




Fotografía cedida por Blanca Moreno.

BLANCA MORENO TRIGUERO
Barcelona

16 de septiembre del 1974
Emprendedora, socióloga, bailarina 
y fundadora de la Consultoría MiT

Del ser y del tener, del hacerse, del construirse a una 
misma... Esta inquieta emprendedora, al frente de 

una consultoría especializada en la creación, la transferencia 
y la evaluación de conocimiento aplicado, defi ende la 

necesidad de refl exionar antes de actuar. De niña, la danza 
modeló su carácter a base de disciplina y método: unos 

valores que la han guiado en su vida y su ofi cio. 
Pero abandonó esta práctica para dedicarse de lleno a su otra 
pasión: la sociología. Sus campos de batalla son la igualdad 

de oportunidades entre hombres y mujeres y la recuperación 
de los valores que nos hacen mejores tanto en el ámbito 

personal como profesional.
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